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TOERZEILEN 2024:

20 juni Engeland
(datum afhankelijk van de deelnemers)

6 juli Palingtocht
(afhankelijk van het weer, 

naar waarschijnlijk Volendam of Hoorn)

31 Augustus
Say hi to the Horse!

inschrijven voor een evenement:

toerzeilen@rzvnaarden.nl
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V e r e n i g i n g n i e u w s

René Kemps

Wat gaat de tijd toch snel. Mijn 1e
termijn als voorzitter zit er al
weer (bijna) op. Tijd om even
terug te kijken, maar vooral ook
een moment om vooruit te kijken.
Eerlijk is eerlijk, tot 2021 waren
wij (team Comodo) vooral
gewoon lid. We zeilden de
WoensdagaAvondCompetitie maar
verder vonden wij het wel prima
en hadden niet zo veel binding.
Totdat ik benaderd werd door Bert
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om voorzitter te worden. Zoals hij
altijd zegt, “geen erebaan maar
iemand moet het doen”. Na er
over nagedacht te hebben en geen
idee hebbend waar ik aan begon,
heb ik ja gezegd. Het werd tijd om
wat voor deze club terug te doen.
Team Comodo kwam in actie.
Jurgen werd secretaris en Erik
nam de IT zaken voor zijn reken-
ing in de wedstrijdcommissie.
Het gevoel is nu na drie jaar com-
pleet anders. Het is nu ook onze
vereniging en het is hartstikke

Logboek voorzitter 
Deel 6

v.l.n.r. Jos, René en Jurgen.
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V e r e n i g i n g n i e u w s

leuk om hier actief te zijn. Samen
met de vele andere vrijwilligers
proberen we alle activiteiten goed
neer te zetten.
In het eerste jaar was het vooral
de vereniging beter leren kennen
en dan met name de andere disci-
plines (roeien en jeugdzeilen) en
worstelen met Corona. Dankzij
Corona was ook bij ons het
verenigingsleven erg tam gewor-
den en was het zaak om er weer
leven in te blazen en mensen
weer te enthousiasmeren. 
We merkten ook dat er een sterke
behoefte was om de verenig-
ingsstructuur wat te wijzigen en
er meer één vereniging van te
maken. Nadat wij de adminis-
tratie geautomatiseerd hadden

met e-Captain kon Jos de accoun-
tant wegsaneren en de (finan-
ciële) schotten tussen de diverse
onderdelen opheffen.
Het ‘Behouden Huys’ kreeg een
opknapbeurt en met een nieuwe
brouwer kunnen we zelfs speciaal
bier op de tap aanbieden. Met een
alcoholvergunning die weer up-to-
date is, zijn we klaar voor nog
meer leuke activiteiten. We
verwachten wel een keer een BOA
op de stoep nu, dus alertheid op
aan wie je wat verkoopt is nog
meer dan anders essentieel. Een
boete kost als snel 1400 euro.

Wat gaan we de komende
termijn dan doen?
Nu de vereniging weer leeft en we

Peter van der Ham de voorzitter van de Toerzeilcommissie.



V e r e n i g i n g n i e u w s

Jurgen is druk met de implemen-
tatie van de WBTR (red. Wet
Bestuur en Toezicht
Rechtspersonen) die er is om
verenigingen en stichtingen te
helpen en te beschermen tegen
misstappen. Maar ook om de
kwaliteit van het bestuur te ver-
beteren. Zo volgt bijvoorbeeld uit
ons Preventie- en Integriteitbeleid
dat we vrijwilligers die met de
jeugd werken, verplichten een

als bestuur “in control” zijn, schiet
het ook wel eens door mijn hoofd
om een ander de kar te laten
trekken en gewoon weer lekker te
gaan zeilen. Maar aan de andere
kant, we zijn nog niet klaar
merken we. We zijn namelijk druk
bezig de vereniging meer 
toekomstbestendig te laten zijn.
Tijden veranderen en ook wetten
zijn veranderd en zo ook
aansprakelijkheid.
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Links de Nieuwe Voorzitter Clubhuiscommissie, rechts zijn trouwe assistent.



V e r e n i g i n g n i e u w s

geldig VOG te overleggen en
hebben we sinds dit seizoen een
vertrouwenspersoon (zie verderop
in deze Grommer) waar je terecht
kan. Een vertrouwenspersoon
speelt een belangrijke rol in ons
beleid ongewenste omgangsvor-
men binnen R&ZV Naarden. We
willen niet alleen een leuke
vereniging zijn, maar ook een
veilige!
Ook zijn we volop met onze vrien-
den, de haven, in gesprek over
onze overeenkomst dat we als
watersportvereniging exclusiviteit
genieten op de haven. Dit resul-
teert dat we op dit moment in
gesprek zijn met de sloeproeiers
om zich bij ons aan te sluiten.
Leuk, dat zou betekenen een
kleine 50 nieuwe leden er bij!
Ook zijn we al enige tijd in
gesprek met RV Naarden over hun
coastal afdeling. Hun coastals (ca

50 leden?) hebben de wens uitge-
sproken vanuit onze haven te
gaan roeien. Gewoon aansluiten
bij ons, dat kon al en daar staan
we ook voor (conform exclu-
siviteit in de haven). Voor RV
Naarden de vraag in dit traject
hoe zij gaan borgen dat hun
leden, vaartroeiers (term van
Wilbert van Waes geleend) ook
hier in de toekomst kunnen
coastallen vanuit een door RV
Naarden gesponsord lid-
maatschap. Genoeg stof tot
nadenken. Mocht je hier ideeën
over hebben spreek mij of de
roeicommissie hier op aan. Het is
in ieder geval fijn om te zien dat
we de pijn van een paar jaar gele-
den misschien wel echt achter ons
kunnen laten. Dat bleek ook wel
uit openingsavond van de roeiers.
Mochten beide processen positief
afgerond worden, dan groeit onze
roeiafdeling bijna 300% tot een
kleine 150 actieve roei leden. Dat
zou gaaf zijn! Voor de roeiers ook
fijn dat zij niet het gevoel hoeven
te hebben ondergesneeuwd te
worden door de zeilers, iets wat
soms leeft bij (enkele?) roeiers.
Onze activiteiten worden gelukkig
allemaal weer goed bezocht. Met
het oog op de toekomst is groei
voor onze club essentieel. Meer
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Nieuw een Toercommissie.



leden betekent meer contributie
en daarmee minder afhankelijk
van baromzet in corona achtige
tijden. Algemene tendens in de
watersport is dat wedstrijden wat
minder bezocht worden, maar dat
incidentele tochten, races etc.
beter bezocht worden. Mensen
willen blijkbaar minder commit-
ment afgeven om iedere week
aanwezig te zijn. Ook wij gaan
met die trend mee en hebben
sinds dit seizoen weer enkele zeil-
toertochten op het programma
staan. Sterker nog, we hebben
zelfs een toerzeilcommissie en een

voorzitter toerzeilcommissie: Peter
van der Ham (zie elders in deze
Grommer)!
Het moet niet gekker worden.
Ook hebben we sinds kort een
nieuwe Clubhuiscommissie
Voorzitter. Sander de Bruin neemt
het stokje over van Otto van der
Wal na vele jaren trouwe dienst.
Otto gaat immers wat vaker in
Zuid-Europa zeilen. Hartelijk dank
Otto, namens ons allemaal! Succes
Sander in je nieuwe rol! Verderop
in deze Grommer kun je kennis-
maken met Sander. 
Succes Peter en Sander!
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Zoals mijn neefje zou zeggen ‘naar rechts’.
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Genoeg plannen dus de
komende tijd!
Nog iets over mijn eigen water-
sportbeleving ;-) Zoals in het
vorige logboek opgebiecht was
een bootje van mij door zijn
hoeven gezakt. Plausibele verklar-
ing maar toch mooi k. Dan denk
je, dat overkomt mij nooit meer.
Afgelopen week waren we druk
bezig de Comodo van een baby
huidje te voorzien. Dit seizoen
nieuwe antifouling en even lekker
opschuren met korreltje 2000,
want de winst van afgelopen
seizoen smaakt naar meer en daar
moet je wat voor doen. Alhoewel
we stiekem ook wel een beetje
lonken naar een J/80, maar goed,

zover is het op moment van schri-
jven nog niet. Mocht het zover
komen, dan kun je dus een super-
snelle gele rakker kopen! 
Ook Xander was ook druk bezig
en haalde meerdere klossen kruis-
lings tegelijk weg. Dat kunnen wij
ook dachten de mannen, ik een
beetje zenuwachtig, want nu
hebben we immers wel een boot
die op een zware kiel staat. Ik gaf
nog wel aan dat als hij door zijn
hoeven zou zakken we een J/80
zouden kopen :-) En zo moest er
af en toe een klosje weg om te
schuren en te schilderen. Alles
leek goed te gaan, maar bij terug-
plaatsen van de klossen bleek de
boot toch een beetje naar rechts-
achter door te hangen. Zo ernstig
dat we heel zenuwachtig werden
en een extra stutbalkje plaatsten.
Wat een avontuur. Hebben wij dat
weer. Gelukkig hebben onze
vrienden van de haven de
Comodo de volgende dag weer
even rechtop gezet en meteen een
stukje opgeschoven zodat we nu
de kale plekjes ook meteen kun-
nen behandelen. Eind goed al
goed dus.  

E-mail: voorzitter@rzvnaarden.nl

Mobiel: +31 6 173 164 21

7

De Comodo geholpen, 
nu weer steunen op alle blokken.
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ROEI- & ZEILVERENIGING 
’NAARDEN’

IJsselmeerweg 6  
1411 AA Naarden

( weet u de code Hek niet? vraag er naar )

Het Bestuur van de 
R&ZV ‘Naarden’,

nodigt u uit voor de

Voorjaars ALV 2024
op

27 Maart
vanaf 20.00 uur.

Om 19.30 uur
Voorafgaand aan de ALV zijn de deuren
open en dan is de koffie heet, de Thee
getrokken, en de frisdranken koud. En

uiteindelijk het bier onder druk.
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V e r e n i g i n g n i e u w s

Agenda voor de ALV.
1. Opening & vaststellen agenda

2. Notulen ALV Najaar 2023

3. Mededeling bestuur en ingekomen 
stukken

4. Financieel jaarverslag 2023

5. Bestuurszaken
Beleidszaken
Ontwikkelingen rondom roeien
Commissies aan het woord
Vaststellen Huishoudelijk reglement

6. Benoemen nieuwe Kas Controle 
Commissie (2 leden)

7. Aftreden en (her)verkiezing 
Voorzitter en Secretaris bestuur

8. Rondvraag & sluiting

9
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Ook dit seizoen weer de WoensdagAvondCompetitie
Roeien: WAC'R. Ben jij al WAC'R? Wil jij strijden tegen je
clubgenoten? Het uiterste uit jezelf halen en vervolgens
lekker neerstrijken in het Behouden Huys, waar ook de zei-
lers komen na hun WoensdagAvondCompetitie WAC.

Regelment WAC'R:
* Verzamelen om 19:30 uur bij het "Behouden Loodsje"
* De wedstrijdleider van de avond deelt de roeileden over de verschil-
lende boten zodanig in dat in principe iedere boot zou kunnen winnen,
geeft het startsein (1x toeteren) en noteert de punten van iedere wed-
strijd.
*Op een avond kunnen meerdere wedstrijden geroeid worden.
*Een stuur is verplicht.
*Iedere roeier en stuur van de winnende boot verdient individueel 3
punten, de leden van de volgende boot krijgen individueel 2 punten,
de verliezers krijgen individueel 1 punt. Als je een keer niet kunt, krijg
je 0 punten.
*De 15 beste individuele uitslagen tellen voor de uitslag van de totale
competitie waarvan de prijsuitreiking op zaterdag 14 september zal
zijn.
Dus schrijf je snel in!

WoensdagAvondCompetitie
Roeien WAC'R



J e u d z e i l e n

Quirine Veth

Het nieuwe seizoen komt er
alweer bijna aan!

We hebben er enorm veel zin in
om alle jeugd en ouders weer te
ontvangen.
De nieuwe inschrijvingen druppe-
len binnen. We hebben nieuwe

instructeurs  en we zijn druk bezig
geweest met het opruimen en
ordenen van de materiaalruimte
achter.  

We hebben de hele ruimte leegge-
haald, gedweild en alles wat we
echt nodig hebben teruggeplaatst.
Voor de overige spullen hebben
we een nieuwe eigenaar gevonden

Jeugdzeilen gaat bijna
weer beginnen 2024

Quirine Veth, Rens Groot met Xander Bianchi.
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J e u d z e i l e n

Dweilen met de kraan dicht. (Rens)

(of kringloop). Het was bijzonder
leuk om een nieuwe structuur op
te zetten.  De kar met zwaardjes
en broertjes te verstevigen en te
ordenen. Nu kan iedereen alles
makkelijk terugvinden. Xander, de
voorzitter van de zeilcommissie
heeft Rens en mij geholpen met
het onderhoud van de motoren. 
We zijn nu bezig met bedenken
welk materiaal we nog nodig
hebben voor het nieuwe seizoen,
denk aan nieuwe zeiltjes voor de
splash en daarnaast is er een
motor kapot gegaan vorige zomer.
Xander kijkt nu naar een nieuwe
motor, die samen met de rode rib
ook goed gebruikt kan worden

door de andere zeilcommissies en
roeiers. Kortom door de fijne
samenwerking met het bestuur en
de andere commissies maken we
meters en zijn we er straks in april
helemaal klaar voor.

Graag noteren:
21 april is de dag waarop de
nieuwe deelnemers komen ken-
nismaken, de kledingruilbeurs
plaatsvindt en het materiaal
verdeeld wordt. Dus mocht je nog
kinderzeilkleding hebben, dan
kun je dit op 14 april op de
vereniging leggen, denk aan
waterschoentjes, surfpakken,
zwemvesten.
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J e u d z e i l e n
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14 april is de OPEN DAG op de
haven. Ken je nog
kinderen/tieners die willen leren
zeilen? Laat ze dan langskomen
op 14 april. We hebben zowel een
programma voor de kinderen in
de optimist als voor de tieners in
de laser pico en spalsh.  

Mocht je nog zeilinstructeurs ken-
nen (van de zomerzeilkampen),
dan zijn ze welkom om te komen
lesgeven op de zondagen in mei,
juni en september tegen betaling
incl warme lunch. 
We gaan er een mooi
seizoen van maken! 



















R & Z V  ’ N a a r d e n ’
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Vanaf dit seizoen hebben we ook een vertrouwenspersoon
bij de R&ZV Naarden: Fleur van Bladeren. 

René, onze voorzitter, vertelt dat we als R&ZV NAARDEN een vereni-
ging zijn waar iedereen veilig en met plezier kan watersporten. En
waar iedereen zich veilig voelt om zich te ontwikkelen in de sport. Dat
betekent dat we respectvol met elkaar omgaan. “Om dit handen en
voeten te geven hebben we de gedragscodes van NOC/NSF voor zowel
sporters als begeleiders opgenomen in ons Preventie- en integriteitsbe-
leid. Toen wij als bestuur naar ons sportklimaat keken en daar ons
Preventie- en Integriteitsbeleid voor optekenden kwam al gauw een
vertrouwenspersoon in beeld.”
Het eerste aanspreekpunt voor iedereen binnen R&ZV ‘NAARDEN’ die
te maken heeft met grensoverschrijdend gedrag, daar vragen over heeft
en met iemand daarover wil praten, is de vertrouwenspersoon. “Dan
wil je al vereniging ook een geschikt persoon daarvoor hebben. Dat kan
extern, maar wij dachten meteen aan Fleur”, aldus René. Fleur heeft
met haar vele jaren ervaring bij de vereniging naast haar professionele
kant hier een goede kijk op. Fleur kent de vereniging immers door en
door. Begin deze eeuw was ze jarenlang secretaris van het bestuur en
de laatste jaren was ze voorzitter van het jeugdzeilen. Ze is ook al jaren
op verschillende manieren betrokken bij de hockeyclub van haar kinde-
ren en is bij allerlei activiteiten op school ook actief betrokken geweest.
‘Vanuit al die vrijwilligersrollen heb ik kunnen zien wat er goed kan
gaan, en waar het soms – meestal onbewust – niet helemaal goed gaat
maar er weinig aan gedaan wordt. Nu kennen we inmiddels allemaal
de verhalen van The Voice of Holland en verwacht niemand dat er op
een vereniging waar we allemaal met plezier naartoe gaan onprettige
dingen gebeuren, maar voorkomen is altijd beter. Daarom vind ik het
heel goed dat de vereniging dit serieus oppakt! Daarnaast ben ik werk-

NIEUW: vertrouwenspersoon

V e r e n i g i n g n i e u w s



R & Z V  ’ N a a r d e n ’

zaam in de preventie van gezondheidsproblemen en weet daardoor wat
de gezondheidseffecten kunnen zijn van een opgroeien in een onveilige
omgeving. Dus als ik daar vanuit mijn vrijwilligerswerk een verbeter-
steentje aan kan bijdragen, dan doe ik dat graag!’ aldus Fleur
Fleur reageerde meteen enthousiast op de vraag en beet zich meteen in
een aantal beleidsstukken die we aan het schrijven waren. “Fijn dat
iemand je kan helpen deze zaken te ontwikkelen. Voor ons als R&ZVN
is relatief nieuwe materie en dan is een fijn als iemand deze verant-
woordelijkheid op zich wil nemen en meedenkt.”

Recentelijk hebben wij ook de horecavergunning weer geupdate met de
gemeente en zijn de nieuwe leidinggevenden weer vermeld op de ver-
gunning. Dit zijn Xander Bianchi en René Kemps. Na het behalen van
hun Sociale Hygiëne diploma en contact met de Gemeente Gooische
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Meren is onze vergunning weer veilig gesteld. 
“Xander en ik keken meteen naar het bestuursreglement omtrent alco-
holverstrekking en daar konden we wel wat updaten. Fleur sprong snel
bij op dit vlak en dat was erg prettig!” Ook alcoholverstrekking valt
immers onder een veilig sportklimaat.
‘Ik ben heel blij dat de vereniging ook haar alcoholbeleid heeft geupda-
te. Daar verandert de laatste tijd immers ook een en ander, zeker nu
steeds meer over de schadelijkheid bekend wordt. De sportsector neemt
steeds meer een verantwoordelijkheid om de schade door alcohol terug
te dringen en in het voorkomen dat jongeren onder 18 jaar alcohol
gaan drinken. Mooi dat wij daarin ook onze verantwoordelijkheid
nemen’ aldus Fleur die zich in haar werk bezig houdt met het realiseren
van een gezonde generatie.
Komende tijd zullen vanuit R&ZV Naarden het beleid wat verder uit-
werken en aanscherpen, maar belangrijkste is wel dat we graag een
veilig sportklimaat hebben en willen behouden. Mocht je daarover ver-
der in gesprek willen dan kan je je tot Fleur wenden via:

vertrouwenspersoon@rzvnaarden.nl.
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Fleur van Bladeren de vertrouwenspersoon van de R&ZVNaarden.

V e r e n i g i n g n i e u w s



R & Z V  ’ N a a r d e n ’

Otto van der Wal

Waar bij de zeilers tijdens de
winter alleen de J80 bikkels
actief zijn, met de zeer suc-
cesvolle Frostbite, gaan de
roeiers het hele jaar door het
Gooimeer op. De milde winter
zorgde voor veel roeiplezier
voor jong en oud. Slechts
enkele dagen kon niet worden
geroeid doordat de combinatie
van lage temperaturen en oost-
erwind resulteerde in kruiend
ijs in de haven. Ondanks het
winterseizoen is de R&ZV
Naarden meerdere roeileden
rijker. Na een aantal keer proef-
roeien bij bestaande roeiteams
of leden van de roeicommissie,
werd dit zo goed ontvangen
dat we nieuwe leden hebben
mogen bijschrijven. Naast hen
verwelkomen we de roeiteams

“Zeetoppers” en “Zoet en Zout”
van de Roei Vereniging Naarden,
bij onze vereniging aan het
Gooimeer. Op 7 maart vond de
Kick-off van het zomerseizoen van
de roeiers plaats in het Behouden
Huys. Een mooi moment om de
nieuwe leden beter te leren ken-
nen.
Naast een update over samen-
werkingen met RV Naarden en
Sloeproeien Naarden, stonden we
stil bij veiligheid, de 7 Geboden
van het Roeien, welke taken we
moeten verdelen en welke
activiteiten we komend seizoen in
petto hebben. Aansluitend was er
een gezellige borrel.
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Het reilen en
zeilen van de

roeiers
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Afgelopen maanden heeft er een
wisseling van de wacht plaats-
gevonden bij onze roeicommissie.
Aimée van der Paardt heeft haar
werkzaamheden als penning-
meester overgedragen aan Jos
Beerepoot die met E-Captain volle
controle en inzicht heeft in onze
financiën. Maarten van Kleef is
helaas naar Bali geroeid en onze
huidige voorzitter Otto Veldt is dit
jaar te druk met zijn pensioenen.
Hij draagt per 1 april het stokje
over aan Otto van der Wal. De

R&ZV Naarden dankt hen voor
hun geweldige inzet en enthousi-
asme gedurende afgelopen jaren.
De vacatures voor de roeicom-
missie zijn gelukkig snel opgevuld
door Jan van der Veer en Gertjan
Kegel. Met hun lange ervaring als
zeiler en roeier bij de R&ZV
Naarden is de zeeroeicommissie
goed voorzien.
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Zeeroeicommissie
Oud en Nieuw

Z e e r o e i e n



R & Z V  ’ N a a r d e n ’
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De 8 geboden van het (zee)Roeien:

1. Verwijder aluminium slijpsel, zand en ander materiaal uit de
slidings (railtjes), zowel voor als na het roeien om slijtage te
voorkomen (zwarte doekjes).

2. Houd je vast aan de riggersen ga zeer zachtjes zitten zodat er
geen deuken/kuilen in de slidings komen. Giet een beetje water in
de slidings en over de dol-pennen voordat je gaat roeien, als smer-
ing en om slijtage te voorkomen.

3. Iedere roeier maakt na afloop zijn eigen plek schoon met een
nat doekje (blauwe doekjes).

4. Wees zorgvuldig met de hekjes van de dollen (dolklep-
pensluiten), want die breken en/of verbuigen snel.

5. Spiegels plaatsen voor de boegroeier, die slecht kan omkijken
(stijve nek), indien gevaren wordt zonder stuurman.

6. Voor het opbergen het onderwaterschip van vuil en aangroei
ontdoen, zodat de boot zijn snelheid houdt.

7. De bootkarren ontdoen van wier-aanhangsels en de hangbanden
correct plaatsen op de bootkar.

8. Mocht je schade maken of schade varen, of een bestaande
schade zien, meld deze op de website of via whatsapp aan de roe-

icommissie  (Gertjan Kegel 06-10574992)

Z e e r o e i e n



Zeeroeier van het eerste uur. Jan
van der Veer.
Als inwoner van het Naarderbos
heb ik als vijfendertig jarige de
voltooiing van de jachthaven
Naarden en de start van de
zeilafdeling van de R&ZV mogen
meemaken.
Na de aanschaf van mijn nieuwe
zeilboot een Friendship 25
"Vansskap" genaamd, heb ik
samen met mijn broer en wat
later 2 broers meer dan 30 jaar
van de Woensdagavond wedstrijd
mogen genieten. Ook mijn
dochters zeilden wel eens mee in
hun Vaurien. Dit waren mijn

eerste watersport ervaringen en
dat smaakte naar meer. Toen een
aantal mede Naarderbos bewoners
het idee kregen om een nieuw
type (zee)roeiboot aan te schaffen
gebouwd in Zuid Frankrijk, sloot
ik me er, daarom, direct bij aan en
werd mede-eigenaar van de
Zeemeermin. Inmiddels roei ik
dan ook al meer dan 20 jaar. 
Als je als lid al zolang hebt geprof-
iteerd van de inspanningen van
bestuurs- en commissieleden en
hulpvaardige klussers, is het tijd
dat ik ook mijn bijdragen ga lev-
eren als Roeicommissielid.
Bovendien heb ik ook hiervoor
wat extra tijd ,sinds ik vorig jaar
gestopt ben met werken.
Mijn gewenste rol binnen de
Roeicommissie is (ook gezien mijn
ICT achtergrond)
1. Helpen bij het verbeteren van
de boot-afschrijf methodes.
2. Helpen bij voorkomende onder-
houdswerkzaamheden.
3. Het zoveel mogelijk onderste-
unen van de oudere roei leden
zodat deze leden zo lang mogelijk
kunnen en willen(!) blijven door
roeien
4. En als laatste en belangrijkste:
het opkomen van de belangen van
de roeiers binnen de Roei en
Zeilvereniging.
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Jan van der Veer

Z e e r o e i e n



R & Z V  ’ N a a r d e n ’

Gertjan Kegel

Op mijn elfde ben ik gaan roeien
bij de Vestingroeiers in Naarden.
Daar ben ik lid gebleven tot mijn
20e. Ik heb fanatiek wedstijd
geroeid in de houten gladde 4 met
stuurman bij de 14-16 ploeg en
daarna bij de 16-18 ploeg in de
houten 8 en Ik was 5 dagen in de
week bezig met roeien. Zware
indoortraining in de gymzaal van
de Godelindeschool en outdoor-
training over de Vestingwallen.

De mooiste evenementen waren
de Head of the River, de Bosbaan
wedstrijden en de NATRO (
Naarden-Tromp) wedstrijden en
de gezellige grachtentochten
vanuit “de Hoop” aan de Amstel.

Na het roeien ben ik fanatiek gaan
zeilen eerst vanuit de Stichting in
Huizen en later 10 jaar vanuit
Muiderberg. Mijn eerste eigen
zeilboot werd een nieuwe gele
Sailhorse ( de “Yellow Danger”)
gebouwd bij Cather in Friesland.
Met de Sailhorse ben ik voor het
eerst zelf Eenheidsklasse gaan
varen  en met de trailer door heel
Nederland gecrost naar de mooie
Sailhorse wedstrijden. De leukste
wedstijden waren toch altijd de
woensdagavondstrijden bij
Naarden op het Gooimeer o.a.
tegen de Randmeren en de F-
Sixen van Frans Douque en Rob
Vermeulen en niet te vergeten  de
leuke “de Haringtonwedstijden”.
In deze periode (1989) ben ik ook
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Introductie nieuw
Roeicommissielid

Z e e r o e i e n



lid geworden van de RZV Naarden
en jeugdzeiltrainer geweest o.a.
samen met Rob Vermeulen en Ton
Rolvink.

Mijn tweede Eenheidsklasse werd
een FF-65, aangekocht in 1992,
altijd in aanwezigheid en onder
goedkeuring van mijn zeer
ervaren zeilvader.
Dit is mijn mooiste zeilperiode
geweest, 12 jaar met vaste
bemanning op de trailer door heel
Nederland. We waren in het
Naarderbos met 7 FF-jes en had-
den net als de J 80 groep een
eigen start op de woensdagavond.

In 2003 heb ik samen met Bert
Piels, Hans Colenbrander en
Maarten van Oost de “ Naarden
Open” op het Gooimeer georgan-
iseerd, waarmee we met deze

“The Sailsation of the Year” overal
de pers hebben gehaald.

In het jaar 2004 hebben we met
een aantal Founding Fathers onder
de bezielende leiding van Joop

D
e
 G

ro
m

m
e
r 

2
3

8

22

Z e e r o e i e n



Croonen de roeicommissie van de
RZV Naarden opgericht. Onze
eerste boot was de
“Gooimeermin”, die dus nu al 20
jaar in ons bezit is en nog steeds
in goede conditie.

Na 25 jaar in de Mode gewerkt te
hebben, ben ik op mijn 50e de
Watersportbusiness ingegaan.
In mijn jachtmakelaardijbedrijf
Home Port Yachts Central heb ik
veel Grand Banks schepen mogen
bemiddelen.

En nu zijn Meta en ik de
gelukkige eigenaars van zo’n
prachtig exemplaar. Wij hebben
grootse plannen voor tochten naar
Denemarken, Zweden en
Noorwegen.

Mijn vrouw Meta is pas 5 jaar
geleden begonnen met roeien en
heeft volgens zeggen de mooiste
roeistijl van ons vrijdagmorgen-
team.

Wij roeien altijd naar de
Zeemeeuw, alwaar wij niet eerder
naar Naarden terugroeien, nadat
wij uitgebreid onze vaste Onno-
onderwerpen hebben behandeld.

Gertjan Kegel, 29-02-2024
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Iris Westrik

Al sprekend met andere
booteigenaren in de haven zien
we dat er een grote groep mensen
is die graag lid wil worden van
onze prachtige vereniging om
samen leuke toertochten te varen.
Veel ligplaatshouders van de
haven wonen immers te ver om
even op woensdagavond deel te
nemen aan de WAC. Mede door
Corona was onze toercommissie
even van de radar verdwenen,
maar vanaf dit seizoen is die weer
springlevend! Peter van der Ham
gaat de kar trekken. Een interview
met deze kersverse voorzitter kan
dan ook niet ontbreken in deze
Grommer.

Introductie Peter van der
Ham:
Ik ben eigenaar van de Jambonny,
een Westerly Pembroke die ligt

aan steiger C2. Twee jaar geleden
besloot ik met steigergenoot Eddo
Overman deel te nemen aan de
WAC op zijn Meeuw.
Wedstrijdervaring had ik al, ik
zeilde jarenlang wedstrijden bij
Lelystad op andere boten. Nu vind
ik het extra leuk om bij eigen
vereniging mee te zeilen, het is
ook een leuke club mensen.
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Interview met 
Peter van der Ham,
voorzitter Toerzeilcommissie

T o e r z e i l e n



R & Z V  ’ N a a r d e n ’

Waarom wedstrijdzeilen?
Voordeel van deelnemen aan wed-
strijden is dat je beter leert zeilen.
Daar kwam bij dat ik me meer
thuis ging voelen in de haven
doordat ik er meer mensen leerde
kennen. En je kunt ook meer
leuke dingen doen met elkaar.
Meest bijzonder was voor mij de
overtocht naar Engeland, 22 uur
heen en 19 terug. Uiteindelijk
voeren we met twee boten maar
de voorbereiding was met vijf
boten en dat was ook heel gezellig
en leerzaam.

Waarom word je nu voorzit-
ter van de
Toerzeilcommissie?
De reden voor mij om actief te
worden binnen de vereniging is
dat ik wedstrijdzeilen superleuk
vind en besefte dat een vereniging
alleen kan floreren als de leden
meedoen en bijdragen. Om er ook

voor te zorgen dat alle inspannin-
gen niet op enkele schouders
rusten heb ik gevraagd wat ik kon
doen. Er waren al wel weer een
paar toertochten gepland en er
was dus behoefte aan een actieve
toercommissie. En dat past goed
bij me. Ik hou van regelen en
organiseren en heb privé ook al
veel mooie tochten gepland en
gezeild.

Wat voor toertochten kun-
nen we verwachten?
Komend seizoen staan er al drie
tochten op de agenda. Er zijn
twee soorten: een lange dag
tocht/race of een meerdaagse
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tocht. Zoals de “Say hi to the
Horse” naar het Paard van
Marken, of de tocht naar
Engeland met overnachtingen en
een heuse kroegentocht. Het kan
zijn dat er een wedstrijdelement
om de hoek komt kijken, maar
kan ook puur voor de ontspan-
ning en de gezelligheid zijn.
Meedoen loont altijd, want een
dag of weekend op het water is
sowieso genieten. En tot slot ver-
betert deelname ook jouw
boothandling.

Doel van de toertochten is ook het
verbindende karakter tussen de
leden onderling. Dit kan door
gezamenlijk de tocht te organis-
eren, het weerbericht te analy-
seren, de route uit te zetten,
palaver te maken, afspraken te

maken met te bezoeken havens,
met Rijkswaterstaat, etc. Maar
onderschat ook niet het sociale
aspect bij de borrel in de kuip of
op de steiger. Je voelt je steeds
meer thuis bij onze vereniging en
op de haven.

Dit is een beginnende commissie,
dus horen we graag tips, sug-
gesties en ideeën. Zowel voor dit
als voor volgende jaren. Ook is er
zeker ruimte voor mensen die mee
willen helpen, meld het me vooral
als dit je leuk vindt via

toerzeilen@rzvnaarden.nl

Data voor 2024:
20 juni Engeland (datum
afhankelijk van de deelnemers)
6 juli Palingtocht (afhankelijk
van het weer naar bijvoorbeeld
Volendam of Hoorn)
31 Augustus ‘Say hi to the
Horse’
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R & Z V  ’ N a a r d e n ’

Beste leden van de RZVN,

Mij is gevraagd de nieuwe club-
huis beheerder te worden, nu
blijkt dat Otto er niet genoeg tijd
meer voor heeft. Ik zal mij even
voorstellen; Sander de Bruin, 50
jaar, getrouwd met Lydia. Samen
hebben wij een zoon van 12,
Mats. We wonen sinds een jaar of
8 op Naardereiland. Ik ben naar
schatting een jaar of 20 lid van

onze vereniging. Tijd om eens wat
terug te doen voor de organisatie!
Sommigen kennen mij als schip-
per van de Sweetspot, zwoegend
in de achterhoede van de SW B.
Vorig jaar was ik het zat om
steeds maar in het donker m’n box
in te varen, en heb een FF65
gekocht. (De TOFF)
Deze was van race boot naar bor-
relboot omgebouwd, en ben nu
druk bezig haar weer wedstrijd-
klaar te krijgen ! 

Maarrrr…ik heb wel een paar
uurtjes over om te helpen in het
clubhuis, om zo goed mogelijk te
zorgen voor jullie hapjes en
drankjes.

Tot aan de bar !

Sportieve groet,
Sander
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Introductie nieuwe
Voorzitter
Clubhuiscommissie
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Hylke Steensma

De Woensdagavondcompetitie
(WAC) is, zoals velen weten, de
centrale activiteit van onze
vereniging. De WAC is een
leerzame competitie voor zowel
beginnende als gevorderde wed-
strijdzeilers. De zorgvuldige klas-
senindeling staat garant voor een
leuke en uitdagende wedstrijd-
serie voor alle deelnemers.
Doordat we zeilen onder het laag-
drempelige SW handicapsysteem
kan iedereen meedoen, van recre-
ant tot wedstrijdzeiler en van 30-
voeter tot Laser. De wedstrijden
worden op het Gooimeer gevaren,
waarbij we gebruik maken van de
reguliere betonning en de vier
gele sportboeien van
Rijkswaterstaat. Elke woensdag
verschijnen gemiddeld zo’n 30
boten aan de start verdeeld over
meerdere klassen. 

De wedstrijdcommissie is al tijden
druk bezig met de voorbereidin-
gen en heeft er weer enorm veel

zin in. Dit jaar wordt - een
primeur - de eerste wedstrijd
van de WAC verzeild op een
zaterdag verzeild en klinkt op
zaterdag 6 april om 13.30 uur het
eerste startschot en is de WAC
2024 gestart!

In hetzelfde weekend wordt
namelijk vanuit Naarden ook het
ONK J/80 verzeild waardoor er
sowieso veel zeilers op de haven
en in het clubhuis zijn. Rond
16.30 uur is er voor het clubhuis
een borrel en draaien DJ's Lex &
Suus voor ons puur 7" vinyl sin-
gles. Twee oude vrienden met een
gedeelde passie: vinyl verzamelen.
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WAC 2024
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R & Z V  ’ N a a r d e n ’

Ze presenteren een bijzondere
selectie uit hun 7" archief. Laat je
verrassen door een mix van heer-
lijke oudjes uit de jaren zestig,
soul, ska en new wave. In combi-
natie met dansbare nummers uit
de 90's en 00's staan   ze garant
voor een geweldige ervaring. Een
zinderende sfeer waar uiteindelijk
niemand stil zal zitten. Vanaf circa
18.00 uur is er een BBQ. Remy
Engelbarts maakt dan met zijn
Oklahoma Joe Smokers heerlijke
vlees- en vegetarische gerechten
klaar. En Lex & Suus draaien
ondertussen lekker door!

Als je je vóór 23 maart inschrijft
voor de BBQ krijg je een Early
Bird-prijs van  25,- per persoon.
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W e d s t r i j d z e i l e n

Na 23 maart bedraagt   de prijs 
 30,- per persoon.

Op woensdag 10 april is de
tweede wedstrijd van de WAC en
vanaf dan iedere woensdag tot en
met 11 september. De finale van
de WAC is op zaterdag 14 sep-
tember. De WAC wordt wederom
in vier startgroepen verzeild, de
J/80, X-79 en de SW-A en SW-B.
Meedoen? Schrijf je dan snel in
via www.rzvnaarden.nl zodat
we - als je je voor de SW-klasse
inschrijft - een SW getal voor je
boot kunnen berekenen en een
leuke en eerlijke groepsindeling
kunnen maken.

Tot zaterdag 6 (of 10) april? 



In 2022 zijn de jeugdzeilers gestart met een verkoopmiddag voor
tweedehands zeilkleding voor kleine prijsjes. Kinderen zijn immers na
een jaartje zeilen vaak al weer uit hun pak gegroeid. En waarom alles
steeds nieuw kopen als iemand anders ook spullen heeft waar hun
kinderen zijn uitgegroeid?

Vanwege het succes organiseren we op 21 april in het clubhuis vanaf
14:30 uur ook dit jaar weer een tweedehands beurs voor kleine prijs-
jes. Maar nu voor alle leden. Denk aan zeilen, lijnen, zwemvesten,
wetsuits, windtoppers, surfschoentjes, etc.

Dus, ruim je schuur, zolder en andere plekken snel nog even op en
verzamel alles wat jij of je kind(eren) komend seizoen niet meer draagt
(dragen) of nodig hebben, bedenk een mooi (vrienden)prijsje en
verkoop je overtollige spullen in het clubhuis.

Of…zoek je nog iets voor je kind, kom even snuffelen.

Mocht er niets voor je tussen zitten, dan kun je altijd nog nieuwe
spullen kopen!

Raak je het niet kwijt ?
Wat over is wordt naar de kringloop gebracht.
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21 april Tweedehands (ruil)beurs:
de Ruilbeurs voor alle leden.



R & Z V  ’ N a a r d e n ’
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Voorzitter: René Kemps                        voorzitter@rzvnaarden.nl

Penningmeester: Jos Beerepoot  penningmeester@rzvnaarden.nl

Secretaris: Jurgen Schreij                     secretaris@rzvnaarden.nl

COMMISSIES (voorzitters cursief)

Clubhuiscommissie Sander de Bruin, Otto van der Wal

Jeugdzeilen Quirine Veth, Rens Groot

IT Commissie Erik Snijder

Ledenadministratie Jurgen Schreij

Redactie de Grommer Bert Piels, René Kemps

Advertentie beheer Open staande vacature

Wedstrijdcommissie Xander Bianchi, Hylke Steensma, Erik Snijder, 
René Kemps, Bernhard Holsboer.

Zeilcommissie Quirine Veth, Martine Morriën, 
Linda Hentzepeter, Peter van der Ham, 
Bert Piels en wedstrijdcommissie 

Toerzeilcommissie Peter van der Ham

Zeeroeicommissie      Otto veldt/Otto van der Wal, Gertjan Kegel,
Jan van der Veer

Website www.rzvnaarden.nl
e-mail   info@rzvnaarden.nl


